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Über uns
Bis 2015 gab es in der Diözese Rot
tenburg-Stuttgart die Christliche 
Arbeiterjugend (CAJ) als Mitglieds-
verband des BDKJ. Mit dem Wegfall 
der CAJ gab es dann auch keine 
expliziten Angebote der kirchlichen 
Jugendarbeit für Jugendliche im 
Übergang Schule-Beruf. Auch für 
junge Menschen, die schlechtere 
Startchancen ins Berufsleben haben 
als der Durchschnitt fehlten diese. 

Wir als Fachstelle haben inzwischen 
diese Schwerpunkte verstetigt und 
sind als Fachstelle gerne Ansprech-
partner für Projekte mit kirchen-
fernen Jugendlichen, Angebote im 
Übergang Schule-Berufswelt mit 
besonderem Blick auf die Belange 
von Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen aus prekären Lebensver-
hälnissen.

Hallo liebe Leser*innen
Im folgenden wollen wir Euch mit diesem Newsletter einen 
kleinen Einblick in unsere Arbeit als Fachstelle geben. Vielleicht 
können wir bei der einen oder anderen Sache Interesse bei Dir 
wecken? Das würde uns freuen.

Achim Braiger
abraiger@bdkj.info
07153/3001-143
01573/4522282

Annette Schneider
aschneider@bdkj.info
07153/3001-149
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Johannes Aubele
jaubele@bdkj.info
07153/3001-144	
01754/471278
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Orientierungstag am 
und mit dem RAZ Ulm

Beim „werde WELTfairÄNDERER!“ 
in Sachsenheim mit der Tollen Tonne 
vor Ort

	

	 15.03.	 Schule im Sand, Bi.-Bi.

	 27.03. 	 Schule im Sand, Bi.-Bi.

	06.04.-14.04.	Osterferien

	 24.04.	 werde WELTfairÄNDERER! Sachsen-
heim

	 25.04.	 Orientierungstag am und mit dem 
RAZ

	 01.05. 	 Maikundgebung

	30.05.-09.06.	Pfingstferien!

	19.06.-21.06.	Im Frei; Wochenden für Auszubilden-
de in den Pflegeberufen, Ort noch 
nicht bekannt!

Termine
Wo kann man uns treffen? Wir freuen 
uns immer über Nachfragen, Anfragen, 
Umfragen,...

Sachsenheim Bietigheim-Bissingen

Unterstützung bei der Berufs-
findung in der „Schule im Sand“

Kundgebung am 
01.05.
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„Meine PWR!“ in HDH
Gemeinsam mit dem JuRef 
in Heidenheim haben wir 
mit Schüler*innen des 
Schulverbunds im Hecken-
tal in vier Modulen aus der 
Reihe Meine PWR über-
legt, welche Ziele sie sich 
für ihr letztes Schuljahr 
setzen, und welche ihrer 
Stärken ihnen dabei helfen 
können, diese zu errei-
chen. Symbolisch haben 
wir dafür Samen gepflanzt 

die - genau wie Ziele auch 
- geschützt, gehegt und 
gepflegt werden müssen. 
Auf dem Insta-Account 
@jurefhdh kann man das 
Wachstum der Pflänzlein 
in der Story „MeinKleines-
Ziel“ verfolgen.
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Schule im Sand
In Bietigheim-
Bissingen (Dek. LB) 
ist das Kooperati-
onsprojekt mit der 
Gemeinschaftsschule 
im Sand angelau-
fen. Zusammen mit 
dem Jugendreferat 
Ludwigsburg und der 
Schulsozialarbeiterin 
unterstützen wir die 
Schüler*innen bei 
der Suche nach der 
passenden Ausbil-
dungsstelle. 

 
 
 
Begonnen wurde 
mit einem Berufs-
wahltest. Dieser 
wurde ausgewer-
tet und wird mit 
den Schüler*innen 
besprochen. Im 
Anschluss daran ver-
suchen sie, passende 
Firmen für einen 
Praktikums- oder 
Ausbildungsplatz zu 
finden. 
Wir halten Euch auf 
dem Laufenden!
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Mobilität auf dem Land
In einem Workshop auf dem Kli-
matag der Geschwister-Scholl-
Schule in Leutkirch ging es Ende 
Januar um die Zukunft der Mo-
bilität auf dem Land für junge 
Menschen. Kollegin Anna vom 
„werde WELTfairÄNDERER!“ 
hat diesen dankenswerterweise 
kurzfristig übernommen. Ziel 

des Workshops war es, junge 
Menschen in infrastruktur-
schwachen Gegenden mit ihren 
Mobilitätsbedürfnissen bei 
einer Verkehrswende zu Wort 
kommen zu lassen. Die Ergeb-
nisse nimmt Kollege Dominik als 
BDKJ Landesvorsitzender dann 
mit in die Politik.

BDKJ Fachstelle
Jugend-Arbeit-Bildung

Antoniusstraße 3
73249 Wernau



       UND AUSPROBIEREN

Anpacken wollen wir auch: Mit innovativen Ideen und Angeboten wol-
len wir gezielt kirchenferne Jugendliche ansprechen, unsere positiven 
Erfahrungen und Erkenntnisse an unsere Kolleg*innen weiter geben und 
an die kirchliche Jugendarbeit anknüpfen.

Foto: Christian Bourdeau / flickr

Geplantes
Wir werden nicht müde, neue zukunftsfä-
hige Ideen zu spinnen und neue Partner zu 
suchen. Folgendes ist u.a. aktuell in der 
Planung: 
Fellbach: 
Erste Gespräche mit der Schulsozialarbei-
terin der Auberlen-Realschule in Fellbach 
haben stattgefunden. Viellecht gelingt uns 
ein kooperatives Projekt zusammen mit der 
Kirchengemeinde. 
Laupheim: 
Hier unterstützen wir die Jugendreferentin 
der SE bei der Planung und Durchführung 
eines Lernraumprojektes im neuen GZ. 
Sindelfingen: 
Zusammen mit dem Juref wollen an einer 
Partnerschule endlich unser Projekt „Meine 
PWR“ durchführen. Hoffentlich wirft uns 
nicht wieder ein Virus zurück.
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Im Kälteeinsatz
Damit ab dem Frühjahr unsere Tack-
le-Balls wieder einsatzbereit sind, 
waren Annette und Achim trotz 
Arscheskälte für Euch in vollem Ein-
satz. Kleine Löcher flicken und alles 
wieder auf Vordermann bringen. 
Was tun wir nicht alles für Euch.
Achja, es gibt auch noch viele an-
der Materialien zum Ausleihen. Am 
besten mal nachfragen!
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  Brücken
    SCHLAGEN

Wir sind keine Insel: Brücken schlagen zu anderen Akteur*innen 
der Jugendarbeit, das sehen wir als Basis für erfolgreiche Koope-
rationen.  Zu wem wir schon Kontakt aufgenommen haben findest 
Du unter jab.bdkj.info/partner. Mit wem dürfen wir Dich bekannt 
machen?

Foto: Biberbaer@
w

ikim
edia

Im Frei
Jugendliche und junge 
Erwachsene, die im Ge-
sundheitsbereich arbeiten, 
haben direkt oder indirekt 
immer mit Menschen in Aus-
nahmesituationen zu tun, 
Durch den oft stressigen 
Arbeitsalltag wissen sie es 
sehr zu schätzen, mal „im 
Frei“ zu sein, Zeit für sich 
selbst zu haben. Wir laden 
Azubis, FSJler*innen und 
junge Arbeitnehmer*innen 
aus dem Desundheitswesen 

zu einem Wochenende vom 
19. - 21.06.2023 ein, um 
mal abzuschalten, den Kopf 
frei zu kriegen, etwas für 
ihre Widerstandsfähigkeit 
gegen Stress zu tun und 
sich mit anderen darüber 
auszutauschen, wie man gut 
durch einen stressigen Ar-
beits- und Ausbildungsalltag 
im Gesundheitsbereich 
kommt. Nähere Infos bei 
jaubele@bdkj-bja.drs.de 
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            PFLEGEN  

Unser Werkzeugkasten: Material und Know-How beim Thema 
Berufsfindung, Ausbildung, Beruf. Entwicklung und Dokumen-
tation von „Best-Practice-Beispielen“ für die Arbeit mit neuen 
Zielgruppen.

Foto: Rainer Sturm  / pixelio.de

Unsere Skills
Natürlich bilden wir uns auch re-
gelmäßig weiter. Dadurch können 
wir Euch bei vielen Projekten, die 
mit Lernen, Ausbildung, Berufswahl 
o.ä. zu tun haben unterstützen. 
Jo macht bis Sommer 2023 eine 
Zusatzausbildung zum Klimapä-
dagogen - das Thema ist immer 
drängender in der heutigen Zeit. 
Ein Grund dafür von unserer 
Fachstelle aus tätig zu werden 
ist die Tatsache, dass gerade die 
JAB-Zielgruppe bei dem Thema oft 
nicht mitgenommen wird, obwohl 
sie ziemlich sicher zu den großen 
Verlierern des Klimwandels gehö-
ren werden. Und es wäre ja schön, 
dafür Qualifikationen zu erwerben 
um das zu ändern. Also - auch 
wenn die Fortbildung gerade erst 
angelaufen ist, freut sich Jo jetzt 
schon über Anfragen/Ideen und 
mehr zu dem Thema.

Achim ist z.B. Lerncoach IfB und 
Berufswahlcoach IfB. Er ist u.a. 
anfragbar bei folgenden Themen:
•	 Lerntheorien, Lernmethoden
•	 Motivation und Emotionen 
•	 Intervention
•	 Berufsbilder und Ausbildungs-

wege
•	 Wirkfaktoren bei der Berufs-

wahl.
•	 Matching-Ansatz bei der Berufs-

wahl und eine Vielzahl weiterer 
Erklärungsmodelle

•	 Kompetenzfeststellung
•	 Methoden zur Berufsberatung 

und Berufsorientierung
•	 Bewerbungstraining
•	 Über 20 Jahre Erfahrung bei 

Fragen zur Wohnheimunterbrin-
gung von Berufsschülern

•	 Kooperationen mit (Werk-) 
Real-, beruflichen und Gemein-
schaftsschulen

Jo ist neben vielem anderen auch 
Coach für Berufs- und Lebensstil-
orientierung und Kulturpädagoge 
in der Kinder- und Jugendarbeit, 
Schwerpunkt Fotografie. Deswe-
gen u.a. anfragbar bei folgenden 
Themen:
•	 Berufsneuorientierung, KAN-

Modell (Krise - Anfang - Neube-
ginn)

•	 Zukunft von Leben und Arbeit, 
Postwachstums- und Gemein-
wohlökonomie

•	 Jugendarbeit mit kulturpädago-
gischem Ansatz mit Methoden 
aus Fotografie und Siebdruck

•	 Grundlagen Arbeitsrecht und 
Unterstützungsleistungen v.a. 
von Azubis

•	 Arbeiten mit Förderberufsschu-
len, IHK/HWK, Innung

BDKJ Fachstelle
Jugend-Arbeit-Bildung

Antoniusstraße 3
73249 Wernau

pixelio.de
mailto:abraiger%40bdkj-bja.drs.de?subject=
https://www.institut-bildung-coaching.de/weiterbildung-lernen/weiterbildung-lerncoach.html
https://www.institut-bildung-coaching.de/berufsberatung-berufseinstieg/weiterbildung-berufswahl-coach.html
mailto:jaubele%40bdkj-bja.drs.de?subject=
https://www.institutgauting.de/seminare/2022-coach-fuer-berufs-und-lebensstilorientierung-if-2021-2022/
https://www.institutgauting.de/seminare/2022-coach-fuer-berufs-und-lebensstilorientierung-if-2021-2022/
https://www.institutgauting.de/seminare/kulturpaedagogik-fuer-die-arbeit-mit-kindern-und-jugendlichen-2/
https://www.institutgauting.de/seminare/kulturpaedagogik-fuer-die-arbeit-mit-kindern-und-jugendlichen-2/
https://www.institutgauting.de/seminare/kulturpaedagogik-fuer-die-arbeit-mit-kindern-und-jugendlichen-2/


BDKJ Fachstelle
Jugend-Arbeit-Bildung

Antoniusstraße 3
73249 Wernau

Eine Fachstelle des BDKJ
in der Diözese Rottenburg-
Stuttgart

Verwaltung: Annette Schneider
Antoniusstraße 3, 73249 Wernau
Telefon: 07153/3001-149
E-Mail: aschneider@bdkj.info

      j.a.b._fachstelle

      JABRottenburgStuttgart

Jeder arbeitslose Jugendliche, 
  Jede junge Auszubildende 
ist mehr wert als alles Gold der Erde, 
    weil sie Kinder Gottes sind

Kardinal Joseph Cardijn, Gründer der CAJ        
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